
            Informace k závodu 2026
Při přihlášení obdržíte:

- Startovné 150,-Kč,   
- startovní číslo  , které je nevratné a zůstává Vám na památku, 

spínací špendlíky, karƟčku na občerstvení
- občerstvení po závodě v podobě párků a moučníku pro každého 

závodníka, obsluha občerstvení Vám velice ráda uvaří kávu,
-  to vše zdarma
- na převlečení jsou šatny v prostorách bazénu od vstupní haly 

vpravo, vstup je bočním vchod bazénu  

 !!!!     Letos vstup do šaten,  

 Bočním pravým vchodem, 

Šatny se nachází na pravé straně budovy      !!!!!!!!

Do šatny se přezouvá nebo bez venkovních bot !!!!

!!! Zachovejte prostory šaten a WC po vašem odchodu
v čistotě, abychom je mohli využívat i v letech dalších, 
je to podmínka zapůjčení, děkuji!!!

Informace k     traƟ:    !!!!  P O Z O R   Změna !!!!

START – 700m od zázemí,u vjezdu do stavebnin        
Karpem, půjčovna nářadí!! 

!!!! Přijďte včas !!!!

!!!! Na startu bude auto, pro možnost odložení věcí !!!!



- Start 10km je od cíle vzdálen 700m, po protnuơ cíle se poběží ještě
3 okruhy, letos se poběží pouze velké okruhy !!!!

- Start 4,5km hobby běhu žen a mužů je od cíle vzdálen 700m, po 
protnuơ cíle se poběží 1 okruh, letos se poběží pouze velké okruhy!!

- Trať je celá značená oranžovým zvýrazňovacím sprejem na zemi po   
každém 1km a na závěr posledních 500m do cíle. 

- Před cílem se rozdělí cyklostezka do dvou pruhů 

 Levý (vnitřní)– průběžní do 2. – 3.kola       Pravý(venkovní) -  C Í L

Probíhejte nebo vbíhejte do cíle správným pruhem, je to pro správný
zápis v cíli, děkuji.

       

- Po doběhnuơ do cíle bude zde připraveno pro každého :

 Nová pamětní medaile, teplý čaj ve várnicích, káva a občerstvení. 
Párky a buchta.  

                                                                                                                          

Vyhlášení výsledků závodu 10km / 4,5km budou po
doběhnuơ posledního závodníka přibližně do 15min.

Příjemný závod !!!


